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ผลงานแนวปฏิบัติที่ด ี
ด้านอื่น ๆ 

(การบริหารความเสี่ยงและความปลอดภัย) 
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1. ชื่อเรื่อง / แนวปฏิบัต ิ
ขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้นของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
 

2. หน่วยงาน 
  ส านักงานอธิการบดี 
 
3. คณะท างาน 
 1. นางศิริพร โรจน์พิทักษ์กุล ประธานกรรมการ  
 2. นางพรทิพา เวชสกล กรรมการ 
 3. นางรัตนา ยังจิรวัฒนชัย กรรมการ     
 4. นายเอนก ลลิตวสุภิญโญ กรรมการ 
 5. นางอารีรัตน์ บุตรแก้ว กรรมการ  
 6. นางศรีสุดา มีอยู่เต็ม กรรมการ  
 7. นางสาวนภาลัย จิตรบุรุษ กรรมการ 
 8. นางสาวฐิติมา บุญอุปถัมภ์ กรรมการ 
 9. นางสาวศศิธร จันทรอัมพร กรรมการ 
 10. นายไรวินทร์ บุญรักษาศิริพงษ์ กรรมการ 
 11. นางภัทรานิษฐ์ บุญรักษาศิริพงษ์ กรรมการ 
 12. นางพัชรินทร์ จันทร์แจ้ง กรรมการ 
 13. นางสาวจุไรลักษณ์ ข าสุวรรณ กรรมการ 
 14. นาวสาวอนุธิดา คูหาวิชานันท์ กรรมการ 
 15. นางสาวสุภาพร มนคล้ า กรรมการ 
 16. นางสาวเบญญาภา ตัญญะผล กรรมการ 
 17. นางสาววริฐา เกตุแก้ว กรรมการ 
 18. นางสาวนนทนา ดวงกระโทก กรรมการ 
 19. นางศิริกันยา ลลิตวสุภิญโญ กรรมการ 
 20. นางสาวนาฏยา ปานเจริญ กรรมการ 
 21. นายธีระศักดิ์ เป่ียมศิริ กรรมการ 
 22. นายยุทธนา หิรัญวัฒนะ กรรมการ 
 23. นางสาวศิริวรรณ กมลศร ี กรรมการ 
 25. นายอรรถพล รื่นเรงิ กรรมการ 
 26. นางจิดาภา ธิติคุณธรรม กรรมการ 
 27. นายกรพิสิษฐ์ ธนาณิชนันท์ กรรมการ 
 28. นางสาวกัญญา อินทร์แหยม กรรมการ 
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 29. นางสาวพรประภา รัตนแดง กรรมการ 
 30. นางสาวชัญญาณัฏฐ์ นิมิตรศดิกุล กรรมการ 
 31. นายสุทศ สากระสัน กรรมการ  
 32. นายญาณภัทร พวงส าลี กรรมการ 
 33. นางสาววัญวิริญจ์ แจ้งพลอย กรรมการ 
 34. นางสาวจันทกานต์ ภาตินท ุ กรรมการ 
 35. นางสาวศรัณย์รมย์ ภู่ระหงษ ์ กรรมการ 
 36. นายด ารงศิลป์ มาเจริญ กรรมการ 
 37. นางสาวนิรมล โชคธนานนท์ กรรมการและเลขานุการ 
 38. นางสาวลักษณาวลัย มหาโชติ กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 39. นางสาวเบญจพร แก้วภักด ี กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 
4. บทสรุปแนวปฏิบัติทีด่ี 

การจัดการความรู้ เรื่อง“ขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้นของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม” ส านักงานอธิการบดีได้รวบรวมข้อมูลและองค์ความรู้ต่าง ๆ จากการอบรม และ
กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารจัดการและด าเนินการ ด้านความปลอดภัย อาชีวอนา
มัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555 ส านักงาน
อธิการบดีได้ตะหนักถึงวิธีการใช้ถังดับเพลิงกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน จึงร่วมกับคณะกรรมการการ
จัดการความรู้น าความรู้ท่ีได้รับจากการอบรม และการสาธิตการใช้ถังดับเพลิงน ามาวิเคราะห์
ด าเนินการจัดท าเป็น ขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิง 4 ขั้นตอนสั้น ๆ 1. ดึง 2. ปลด 3. กด 4. ส่าย 
เพื่อให้ผู้ประสบอัคคีภัยจริงสามารถด าเนินการใช้งานจากองค์ความรู้ขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิง
เบื้องต้นได้จริงกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้และเข้าระงับเหตุได้อย่างทันทวงที ในกรณีเป็นผู้ประสบภัย
หรือเป็นผู้ช่วยผู้ประสบภัย เพ่ือความปลอดภัย และป้องกันทรัพย์สินของทางราชการเสียหาย และ
มีการเผยแพร่องค์ความรู้นี้ทางเว็บไซต์ของส านักงานอธิการบดี 
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5. ที่มาและความส าคัญของแนวปฏิบัติทีด่ี 

ส านักงานอธิการบดีได้ตระหนักถึงความส าคัญในการจัดการความรู้  Knowledge 
Management (KM) ในการพัฒนาองค์กร และเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปลี่ยนจึงแต่งตั้ง
คณะกรรมการด าเนินการจัดการความรู้ประจ าปีงบประมาณ 2566 มีการก าหนดประเด็นการ
จัดการความรู้ เป้าหมาย และจัดท าแผนการจัดการความรู้ โดยเลือกประเด็นความรู้เกี่ยวกับ
ขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิงโดยกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารจัดการและด าเนินการ 
ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับ
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อัคคีภัย พ.ศ. 2555 เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการระงับเหตุเพลิงไหม้ในขั้นต้นในสถานศึกษา 
และป้องกันไม่ให้เพลิงไหม้ลุกลามใหญ่โต โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น 
ในกรณีประสบเหตุเพลิงไหม้ หรือตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉิน ซึ่งอาจจะส่งผลกระทบต่อชีวิตและ
ทรัพย์สินอาคารและสถานท่ี วัสดุอุปกรณ์ สิ่งแวดล้อม รวมถึงภาพพจน์ของสถานศึกษา ดังนั้นเรื่อง
การป้องกันและระงับอัคคีภัยจึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง  
 
6. วัตถปุระสงค์ 

1. บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจในการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น เพื่อป้องกัน หรือระงับเหตุ
เพลิงไหม้ในขั้นต้นได้อย่างถูกต้อง และปลอดภัย 

2. มีกิจกรรมหรือแผนบรรเทาสาธารณภัยในการอพยพหนีไฟจากการปฏิบัติจริง และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคลากรในการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น 

 3. มหาวิทยาลัย และหน่วยงาน มีองค์ความรู้ เป็นแหล่งในการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน 
4. บุคลากรมีความมีทักษะด้านการป้องกันอัคคีภัย การซ้อมดับเพลิง และการอพยพหนีไฟ 
5. มหาวิทยาลัยมีขั้นตอนการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง และสามารถแก้ไข

สถานการณ์ขณะประสบเหตุได้อย่างรวดเร็ว ปลอดภัย 
6. ผู้ประกอบการ ชุมชน ท้องถิ่น มีความพึงพอใจต่อการดูแลป้องกันและบรรเทาสารธารณ

ภัยด้านอัคคีภัยจากมหาวิทยาลัย 
7. ประชาชนมีความเชื่อมั่นในการบริหารงานของมหาวิทยาลัยด้านการป้องกันอัคคีภัยและ

การบรรเทาสาธารณภัย 
 
7. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1. แผนปฏิบัติการจัดการความรู้ ส านักงานอธิการบดี ประจ าปี 2566 
  2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงานด้านการจัดการความรู้ ส านักงานอธิการบดี 
  3. ด าเนินการประชุมเพื่อจัดท าแผน ก าหนดประเด็นความรู้ และกลุ่มเป้าหมายของการ
จัดการความรู้  
  4. ด าเนินการตามแผนปฏิบัติการจัดการความรู้   
  5. รวบรวม ตรวจสอบและสรุปผลการด าเนินงาน  
  6. รายงานผลการด าเนินงาน 
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แผนภาพขั้นตอนการด าเนินงาน  
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8. แนวปฏิบตัิที่ดี (วิธีการ / กระบวนการ / แนวทางการด าเนินงานตาม PDCA) 
 การด าเนินงาน 
วางแผน 
(Plan) 

1. การประชุมวางแผน ในการก าหนดประเด็นตามยุทธศาสตร์ของส านักงาน
อธิการบดี ประจ าปี พ.ศ. 2566 โดยคณะกรรมการบริหารส านักงานอธิการบดี 

2. ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย ตามประชากรท้ังหมดของส านักงานอธิการบดี 
3. ก าหนดแผนการด าเนินงาน ขั้นตอน ให้ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบให้ตรงตาม

แผนการด าเนินการ 
4. มีการรวบรวมความรู้จากผู้มีความรู้ภายในมหาวิทยาลัย และมีการศึกษาจาก

แหล่งข้อมูลความรู้ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
5. ก าหนดช่องทางการเผยแพร่และการเข้าถึงองค์ความรู้ 
6. วางแผนการจัดกิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกันและบรรเทาสา

ธารณภัยด้านอัคคีภัยและการจัดท าแผนภายในหน่วยงานส านักงานอธิการบดี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม   

ปฏิบัติ 
(Do) 

1. จัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงานด้านการจัดการความรู้  
ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ประจ าปี พ.ศ. 2566 

2. ประชุมคณะกรรมการบริหารส านักงานอธิการบดี ครั้งท่ี 1/2566 ให้
หน่วยงานมีส่วนร่วมวางแผนก าหนดประเด็นการจัดการความรู้ กลุ่มเป้าหมาย 
และขอบเขตของการจัดการความรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

3. จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ด้าน
อัคคีภัยและการจัดท า แผนภายในหน่วยงาน ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

4. ด าเนินการจัดกิจกรรมซ้อมดับเพลิง และอพยพหนีไฟ การป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัย ด้านอัคคีภัยและการจัดท าแผนภายในหน่วยงาน ส านักงาน
อธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ตรวจสอบ 
(Check) 

1. มีการประเมินผลโดยการทดสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เข้าร่วมโครงการ
อบรมเชิงปฏิบัติการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ด้านอัคคีภัยและการจัดท า
แผนภายในหน่วยงาน ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2566 (ก่อนการอบรม)  

2. ประเมินความรู้ความเข้าใจจากผู้เข้าร่วมกิจกรรม และการทดสอบกิจกรรม
การป้องกันบรรเทาสาธารณภัยด้านอัคคีภัย (หลังการอบรม) 

แก้ไข 
(Action) 

ด าเนินการสร้างสื่อการเรียนรู้เป็นสื่อประชาสัมพันธ์ infographic และสื่อการ
เรียนรู้ด้วยวีดีโอสาธิตการใช้ถังดับเพลิง  
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9. ผลกระทบที่เป็นประโยชน์หรือสร้างคุณค่า 
การเกิดเพลิงไหม้ย่อมท าให้เกิดความเสียหายหลายด้าน มีผลกระทบต่ออาคารและสถานท่ี 

วัสดุอุปกรณ์ สิ่งแวดล้อม บุคลากร รวมถึงภาพพจน์ของสถานศึกษา ซึ่งในสถานศึกษาต้อง
ด าเนินการเพื่อการป้องกันมิให้เกิดเพลิงไหม้ หรือการจัดการระงับเหตุเพลิงไหม้ในขั้นต้น เพื่อ
ป้องกันไม่ให้เพลิงไหม้ลุกลามใหญ่โต ดังนั้นเรื่องการป้องกันและระงับอัคคีภัยจึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง 
ซึ่งมีบุคลากรท่ียังขาดความรู้ ทักษะในการป้องกันและระงับอัคคีภัย การเกิดเหตุเพลิงไหม้ในภาวะ
ปกติเบื้องต้น การจัดให้มีการเข้าร่วมฝึกอบรมตามท่ีกฎหมายก าหนด โดยกฎกระทรวงก าหนด
มาตรฐานในการบริหารจัดการและด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555  

การดูแลรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา ถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญท่ีสุดโดยเฉพาะ
บุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมท่ีจะต้องร่วมกันหาแนวทางในการดูแลความปลอดภัย
ภายในสถานศึกษา ให้มีทักษะชีวิตท่ีดีเพียงพอท่ีจะดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากสภาพแวดล้อมทาง
สังคม เช่น อุบัติเหตุและอุบัติภัยท่ีเกิดขึ้นในสถานศึกษาโดยฉับพลัน ซึ่ งไม่ได้คาดคิดมาก่อนอาจ
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือการกระท าของมนุษย์ส่งผลให้เกิดความเสียหายท้ังทางร่างกายและ
ทรัพย์สินได้กับทุกคน ทุกเวลาและทุกสถานท่ี หากไม่มีความรู้และการป้องกันท่ีดีพอ โดยเฉพาะ
การเกิดอัคคีภัย จากไฟท่ีท าให้เกิดการติดต่อลุกลาม สร้างความสูญเสียให้กับชีวิตและทรัพย์สิน 
ดังนั้นส านักงานอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมได้ตระหนักและเห็นความส าคัญในการดูแล
ป้องกันการเกิดอัคคีภัย จึงได้จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยด้าน
อัคคีภัยและการจัดท าแผนภายในหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

 
10. ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
  บุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มีความรู้ความเข้าใจในการการป้องกันและบรรเทา
สาธารณะภัย ด้านอัคคีภัยเบื้องต้น ทราบถึงสถานท่ีตั้งถังดับเพลิงในอาคาร และขั้นตอนการใช้ถัง
ดับเพลิงกรณีเกิดอัคคีภัย 
 
11. อุปสรรคและแนวทางแก้ไข 
  ปัญหา/อุปสรรค  
  1. บุคลากรขาดทักษะในการใช้อุปกรณ์เพ่ือใช้ในการดับเพลิง และการอพยพหนีไฟ 
  แนวทางแก้ไข 
  1. จัดโครงการอบรมให้ความรู้แก่บุคลากรอย่างต่อเนื่องทุกปี เพ่ือสร้างความตระหนักรู้และ
ค านึงถึงความปลอดภัยเมื่อเกิดอัคคีภัย กรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
  2. จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ วีดีโอสาธิตการใช้งานอุปกรณ์ดับเพลิงเบื้องต้นเพื่อให้บุคลากร
เข้าถึงความรู้ 
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12. แนวทางการเผยแพร่ 
  1. เผยแพร่ผ่านเว็บไซต์ส านักงานอธิการบดี http://president.npru.ac.th/ 
  2. บอร์ดประชาสัมพันธ์ข่าวสารส านักงานอธิการบดี 
  3. เผยแพร่ผ่านช่องทาง Application LINE หน่วยงาน 
  4. เผยแพร่วีดีโอสาธิตผ่าน QR Code 
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